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Wann: SA 22.11.2025 8:30-12:30 / Wer: Madchen 12-15
Was: Menstroation, Hygieneprodukte, Erste Liebe, Gefihle,
Sexvalitat, Rollenbilder
Referentin: Judith Kienzl, Sexvalpadagogin
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& Wann: FR 19.12.2025 15:00-19:00 / Wer: Jungs 10-13
Was: Pubertat, Korper, Gefihle, Korperbewusstsein,
Hygiene, Rollenbilder
Referent: Alex Dangl, Sexvalpadagoge
Anmeldung bis 01.12.2025

Wann: SA 2'.01.2026 8:30-12:30 / Wer: Jungs 14-16 2
Was: Rollenbilder, Erste Liebe, Sexvalitat, Verhitung,

Consens, Gefihle, Grenzen
Referent: Michael Torggler, Sexvalpadagoge
Anmeldung bis 05.01.2026

Wann: SA 28.03.2026 14:00-19:00 / Wer: Madchen 10-12
Was: Gemeinsam mit anderen Madchen erfahrst du

Interessantes zom weiblichen Korper und der

Menstroation.
Referentin: Gaia Mureda, Sexvalpadagogin
V) Anmeldung bis 09.03.2026
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