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FOTOWETTBEWERB  
#MEINPLATZL 

Sende uns ein Foto deines 
Lieblingsplatzes, es winken 
Sachpreise und Essens-Gut-
scheine!

× Einzugsgebiet
 JD Lana-Tisens und
 Jugendzentrum Jux
+ alle zwischen
 10 und 20 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens,
 jux.it
€ kostenlos
» bis 01.06. bei 

christian@jd-lana-tisens.it
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Jugendzentrum Jux Lana

AKTION „SPIELZEIT!“ 

Zur Jahresaktion der Kath. 
Jungschar Südtirol werden in 
dieser Woche alle Ortsgrup-
pen in ganz Südtirol einge-
laden so viel und so lange 
wie möglich zu spielen. Ob 
einen Tag lang, in der Nacht, 
in der Ortsgruppe, an ver-
rückten Orten, im Freien, mit 
anderen Vereinen ist egal…
unser Ziel ist das Spiel!

× ganz Südtirol
+ alle
@ jungschar.it/spielzeit
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Kath. Jungschar Südtirol

FOTOGRAFIE
WORKSHOP

Fotoexkursion mit Motivwahl, 
Bildkomposition

× Jugendzentrum Jux Lana
 MediaLab
% 15.00 – 18.00Uhr
+ alle ab 10 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens,
 jux.it
€ kostenlos
» bei Christian  

329/7549554
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Jugendzentrum Jux Lana

FOTOGRAFIE
WORKSHOP 

Grundlagen der Fotografie, 
mit Fotoapparat und Smart-
phone

× Jugendzentrum Jux Lana
 MediaLab
% 15.00 – 18.00Uhr
+ alle ab 10 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens,
 jux.it
€ kostenlos
» bei Christian  

329/7549554
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Jugendzentrum Jux Lana

OPEN AIR
GAUL 2019

× Lana - Gaulschlucht
@ jux.it
€ Freitag 5.-
 Samstag 10.-
! Jugendzentrum Jux Lana

35+ JAHR FEIER DES 
JUGENDDIENST
LANA-TISENS

Wir feiern unser 35+  
jähriges Bestehen!

× Prissian
+ Freunde und Unterstützer
 des Jugenddienst
 Lana-Tisens
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ kostenlos
» bis 06.05. bei 

sonja@jd-lana-tisens.it
! Jugenddienst Lana-Tisens

FOTOGRAFIE
WORKSHOP

Grundlagen der Bild- 
Nachbearbeitung

× Jugendzentrum Jux Lana 
MediaLab

% 15.00 – 18.00 Uhr
+ alle ab 10 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens,
 jux.it
€ kostenlos
» bei Christian 329/7549554
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Jugendzentrum Jux Lana

SOMMERSCHULUNG

Für Sommerbetreuer*innen 
des Jugenddienstes Lana-Tisens 
und Ehrenamtliche, welche 
Sommerangebote oder Hütten-
lager organisieren.

× Jugenddienst Lana-Tisens
% 9.00 Uhr
+ Sommerbetreuer*innen 
 und Ehrenamtliche
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ kostenlos
» bis 10.04. bei 

info@jd-lana-tisens.it
! Jugenddienst Lana-Tisens

LANGE NACHT
DER KIRCHEN

Zur „Langen Nacht der 
Kirchen“ sind alle dazu ein-
geladen, die verschiedenen 
Kirchen kennenzulernen: 
nicht nur die Gebäude, son-
dern vor allem was es darin 
zu entdecken gibt. 

×  Pfarrkirche Niederlana
% ab 20.30 Uhr
+ alle
@ langenachtderkirchen.it
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Jugenddienst Lana-Tisens, 

Pfarrei Lana

MÜLLSAMMELAKTION 
BURGSTALL

Wir werden aktiv, um unsere 
schöne Umwelt wieder sau-
ber und müllfrei zu machen.

× Parkplatz Sparkasse
 Burgstall
% 9.00 Uhr
+ alle
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Jugenddienst Lana-Tisens, 
 Gemeinde Burgstall 

MÜLLSAMMELAKTION  
ST. PANKRAZ

Wir werden aktiv, um unsere 
schöne Umwelt wieder sau-
ber und müllfrei zu machen.

× Sportplatz St. Pankraz
% 8.00 Uhr
+ alle
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 AVS St. Pankraz,  

Gemeinde St. Pankraz 

MÜLLSAMMELAKTION 
TISENS

Wir werden aktiv, um unsere 
schöne Umwelt wieder sau-
ber und müllfrei zu machen.

×  Jugendtreff Tisens  
(Dorfplatz)

% 14.30 Uhr
+ alle
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Jugendtreff „Q”,
 Tourismusverein Tisens 

Prissian, Gemeinde Tisens 

MÜLLSAMMELAKTION 
ST. WALBURG

Wir werden aktiv, um unsere 
schöne Umwelt wieder sau-
ber und müllfrei zu machen.

× Umlaufbahn Skigebiet
% 9.00 Uhr
+ alle
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Gemeinde St. Walburg 

GARDALAND 2019

Ein Tag im Erlebnispark

× St. Nikolaus (mit Zustiegs-
möglichkeiten bis Lana)

% 7.30 Uhr
+ ab 11 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 45.- für Bus und Tageskarte
» bis 17.04. bei 

Johannes 335/1835075
 Büro 0473 563420
! Jugenddienst Lana-Tisens
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Programm.

BURGSTALL  MI  16-19 UHR
TISENS   FR 19-22 UHR
TSCHERMS  DO  16.30-19.30 UHR
ST. PANKRAZ  MI  16-18 UHR
ST. WALBURG  DI  16-18 UHR
VÖLLAN  MO  14.30-17 UHR
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ERLEBNISWOCHEN KIGA 
TISENS 2019

Sommerwochen für Kinder-
gartenkinder

× Kindergarten Prissian
 und Umgebung
+ ab 4 Jahre und Kinder,  

die schon ein Jahr
 den KiGa besucht haben
@ gemeinde.tisens.bz.it
 jugenddienst.it/lana-tisens
€ 65.- pro Kind und 55.-
 für jedes weitere
 Geschwisterkind
» vom 25.03. bis 29.03. in 

der Gemeinde Tisens
! Jugenddienst Lana-Tisens, 

Gemeinde Tisens

ERLEBNISWOCHEN
GS TISENS 2019

Sommerwochen für Grund-
schulkinder

× Vereinshaus Prissian und  
Umgebung

+ Grundschulkinder
@ gemeinde.tisens.bz.it 

jugenddienst.it/lana-tisens
€ 65.- pro Kind und 55.-  

für jedes weitere  
Geschwisterkind

» vom 25.03. bis 29.03. in 
der Gemeinde Tisens

! Jugenddienst Lana-Tisens, 
Gemeinde Tisens

KREATIVWOCHEN ULTEN: 
TANZWOCHE MIT
„EVA DANCE“

Tolle Tänze, heiße Zumba, 
Choreographien …

× St. Walburg, Ulten
+ 1. MS – 2. OS Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 60.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens, 

Ulti.net 

KREATIVWOCHEN ULTEN:  
DER SOMMERSPASS -  
KINDERGARTEN

Im Sommerspaß - Kindergar-
ten haben die Kinder die  
Möglichkeit den bereits be-
kannten sowie neuen KiGa 
Aktionen nachzugehen

× St. Walburg, Ulten
+ ab 4 Jahre und Kinder, die 

schon ein Jahr
 den KiGa besucht haben aus 

dem Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 60.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Ulti.net 

KREATIVWOCHEN ULTEN: 
ABENTEUER & ERLEBNIS 
2

Naturerfahrungsspiele, Aben-
teuer, Geländespiele…

× St. Helena, Ulten
+ 3. – 5. GS Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 60.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Ulti.net 

24.-28. 24.-19.
KREATIVWOCHEN  
ULTEN: ABENTEUER & 
ERLEBNIS 1
Naturerfahrungsspiele, Aben-
teuer, Geländespiele…

× St. Helena, Ulten
+ 1.– 3. GS Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 60.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens, 

Ulti.net

SCHWIMMKURSE
Spielerisch schwimmen lernen

× Hotel Ortler, Ulten
+ ab Jahrgang 2014
 Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 100.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens, 

Ulti.net

07.-10. 08.-10.
EUROLAGER

Zeltlager für Jugendliche mit 
und ohne Beeinträchtigung

× Ruggell, Lichtenstein
+ alle ab 15 Jahren
@ skj.bz.it
€ je nach Teilnahme
 unterschiedlich
» bis 10.05.
! SKJ

PFINGST-RADTOUR

Das Ziel wird gemeinsam mit 
den Jugendlichen geplant. 
(z.B.Gardasee)

× legen wir gemeinsam fest
+ ab 14 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens
 jux.it
€ abhängig von Ziel und   

Rahmenbedingungen 
» bis 15.05.
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 JUX Lana

 Juli.  Juli.Aug. Aug.

08.-19. 08.-12. 15.-19. 21. 22.-26.
SOMMER-AKTIV
WOCHEN TSCHERMS

Action, Bewegung, Natur, 
Spaß

× Tscherms
+ ab der 5. Klasse GS
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 75.-
» bis 31.03. bei  

Linda 345/0646839
! Jugenddienst Lana-Tisens, 

KFS, Gemeinde Tscherms 

KREATIVWOCHEN ULTEN: 
SELBSTVERTEIDIGUNG & 
KAMPFSPORTWOCHE

Eine Woche lang Wege der 
Selbstbehauptung sowie Ver-
teidigung, Gewaltprävention 
und Gegenwehr erlernen. 
Nicht nur körperlich, sondern 
auch mit Köpfchen.

× Lana, Jugenddienst
+ 1. MS – 2. OS Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 60.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens, 

Ulti.net

KREATIVWOCHEN ULTEN: 
BUBEN & MÄDCHEN-
WOCHE

Buben & Mädchen wollen 
Abenteuer! Diese Woche 
bietet alles was Jugendherzen 
begehren.

× St. Helena, Ulten
+ ab Jahrgang 2006 bis  

2. OS Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 60.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Ulti.net

15. ULTNER HÖFELAUF

Gemeinsam mit Ehrenamt-
lichen vor Ort werden wir für 
Kinder und Jugendliche beim 
Rahmenprogramm verschiede-
ne Aktivitäten anbieten

× Kuppelwies
% ab 9.00 Uhr
+ alle
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Tourismusverein Ultental

KREATIVWOCHEN ULTEN: 
THEATERWOCHE

Euer eigenes Theaterstück 
wird der fantastische Ab-
schluss der Kreativwochen!

× St. Walburg, Ulten
+ 1.– 5. GS Ultental
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 60.-
» am 28.03.
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Ulti.net

05.-09. 19.-23. 28.26.-30.
MOUNTAINBIKE-TOUR

5 Tage abenteuerliche Moun-
tainbike-Tour durchs Ultental, 
über Tisens nach Lana

× Ultental, Gemeinde
 Tisens, Gemeinde Lana
+ von 12 bis 15 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 150.- inkl. Verpflegung
 und Übernachtung im Zelt
» bis 28.06.
! Jugenddienst Lana-Tisens,
 Bike Academy Lana

WTF(UN)-WEEK

Eine Woche voller Abenteuer 
und Aktion erwartet dich und 
deine Freunde – hoch hinaus, 
tief hinunter, in der warmen 
Sonne oder im kühlen Nass 
- jeden Tag gibt es etwas 
Neues, Tolles zu erleben! 

× je nach Aktion verschieden
+ ab 11 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ je nach Aktion verschieden
» bis 17.04. bei 

Petra 335/5428551
! Jugenddienst Lana-Tisens

1 Lea: 327 059 3895
2 Verena: 349 581 1405
3 Petra: 335 542 8551

4 Linda: 345 064 6839
5 Sonja: 327 095 4943
6 Christian: 329 754 9554

7 Johannes: 335 183 5075

FAMILIEN-PFARRFEST 
LANA

Für Unterhaltung, Spiel und 
Spaß für alle ist bestens ge-
sorgt! 

× Pfarrhof Lana
+ alle 
€ kostenlos
» keine Anmeldung nötig
! Pfarrei Lana

SURVIVALDAYS

Die dritte Ausgabe unserer 
Survival-Woche. Bereitet euch 
auf 5 Tage voller  
Abenteuer vor! 

× Natur- und Wildnissschule
 „Die Wurzel“, Platzers
 (Tisens)
+ von 11 bis 15 Jahren
@ jugenddienst.it/lana-tisens
€ 70.- inkl. Verpflegung
 und Übernachtung
» bis 26.07. bei  

Christian 329/7549554
! Jugenddienst Lana-Tisens
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Büro: 0473 56 34 20
info@jd-lana-tisens.it


