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1 JAHR YouDo!™ 4K 1 ANNO

Das Freiwilligenprojekt YouDo!® bietet jungen
Menschen zwischen 13 und 19 Jahren die
Moglichkeit, sich ehrenamtlich in verschiedenen
Organisationen in Bozen zu engagieren und dabei
wichtige Erfahrungen zu sammeln. Sie erhalten
fir ihre Mithilfe, die regelmaBig oder sporadisch
erfolgen kann, zudem eine symbolische Anerken-

nung in Form von Gutscheinen.

Im Oktober 2021 konnte das Projekt starten!

In diesem Bericht méchten wir einen Uberblick
Uber die Anzahl der teilnehmenden Jugendlichen
und die geleisteten Ehrenamtsstunden bieten,
sowie einige Teilnehmer*innen und Tutor*innen
unserer Partnerorganisationen zu Wort kommen
lassen.

)l YouDo!®

Il progetto YouDo!* offre ai giovani tra i 13 e i 19
anni l'opportunita di fare volontariato in diverse
organizzazioni a Bolzano e di fare cosi delle esper-
ienze importanti. Ricevono anche unriconoscimento

simbolico sotto forma di buoni per il loro impegno.

Il progetto é finalmente partito nell’ottobre 2021!

In questa relazione vorremmo fornire una
panoramica del numero di giovani partecipanti
e delle ore di volontariato svolte, oltre a far condivi-

dere le esperienze dialcuni diloro e deitutor

delle organizzazioni partecipanti.
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85 TEILNEHMER™ INNEN
25 ORGANISATIONEN
1.290 STUNDEN

Seit Projektstart im Oktober 2021 haben sich
85 Jugendliche fiir das Projekt eingeschrieben.

85 PARTECIPANT!
25 ORGANIZZAZIONI
1290 ORE

Dalla partenza del progetto ad ottobre 2021,

85 giovani si sono iscritti al progetto.

TEILNEHMER™INNEN NACH ALTER - PARTECIPANT! PER ETA’
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Anzahl Teilnehmer*innen / numero partecipanti

Den groflten Anteil machten dabei die 15-jah-
rigen Teilnehmer*innen aus (35%), gefolgt
von den 16- (17,5%) und 18-jahrigen (16,3%).

Die Jugendlichen konnten aus 25 Organisatio-
nen wahlen, um sich dort freiwillig zu engagieren.
Von Oktober 2021 bis Oktober 2022 haben sich die
beim Projekt beteiligten Jugendlichen insgesamt
1.290 Stunden in diesen Organisation eingesetzt.

Auf der nachsten Seite berichten einige von ihnen

von ihren Erfahrungen dabei.
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La quota maggiore era costituita da partecipanti di
15 anni (35%), seguiti da quelli di 16 (17,5%) e
18 anni (16,3%).

| giovani hanno potuto scegliere tra 25 orga-
nizzazioni partner con cui fare volontariato.
Da ottobre 2021 a ottobre 2022, i giovani coinvolti

nel progetto hanno svolto in totale 1.290 ore.

Nelle pagine sequenti, alcuni di loro condividono le

loro esperienze.



STIMMEN ZUM PROJEKT VOC! SUL PROGETTO

Teresa, 15 Jahre, Freiwillige {iber das Pro-
jekt YouDo!®* bei der Kolpingjugend Sidtirol:
Ich habe meinen Freiwilligeneinsatz von YouDo!
bei der Kolping Jugend absolviert. Zu Beginn haben
wir bei einem Treffen Ideen fiir Projekte anlasslich
der Youth4ClimateWeek in September gesammelt.
Ein weiteres Mal haben wir nach Inspirationen fur
Aktionen beziglich nachhaltiger Mobilitat, immer
im Rahmen der Klimawoche gesucht. An einem
weiteren Tag sind wir durch Bozen gezogen um
zu ,ploggen”, das heilt wir haben in bestimmten
Stadtvierteln Mull von der StraRBe eingesammelt.

Dariiber haben wir auch noch einen Artikel
geschrieben, welcher im September auf der
Website der Kolpingjugend erscheinen wird.
Was mir am besten gefallen hat war das “Plogging”,
weil wir auch in Interaktion mit Personen auf
der StralRe gegangen sind und die Reaktionen
auf die Aktion beobachten konnten. Nach dieser
Zeit als Freiwillige weild ich noch nicht genau was
ich dann nach der Schule machen mdéchte. Aber
diese Erfahrung hat mir auf jeden Fall geholfen,

mich in die Arbeitswelt hineinzuversetzen und

Neues zu Lernen!

José, 16 anni, volontario tramite il progetto

YouDo!® alla Diabetes Union:
Durante il volontariato mi sono occupato di fare dei
volantini al computer e, per esempio, di scrivere
le convenzioni dei soci di Diabetes Union e altri do-
cumenti in Word. Mi occupavo anche di aggiornare
la bacheca e di andare a fare la spesa per i campi
estivi dell’associazione. Grazie a quest’esperienza
ho migliorato le mie competenze informatiche,
sopratutto riguardanti i programmi di grafica.
Sono una persona molto curiosa e se
gualcuno mi chiede di fare una cosa nuova, la
faccio volentieri anche per approfondire

le mie conoscenze.



Griseldis, Tutorin fiir YouDo!??
Dachverband fiir Natur- und Umweltschutz:

Beim Dachverband fiir Natur- und Umweltschutz
haben sich Uber YouDo!® zwei Jungs gemeldet,
die sehr aktiv und selbstdndig bei unserem Projekt
Sudtirol Refill - Alto Adige (refill.bz.it) mithelfen.

Dieses Projekt informiert
iber Orte in Sldtirol, an
denen die eigene Trinkfla-
sche kostenlos mit frischem

Trinkwasser aufgefillt wer-

den kann.

Igor, 15 Jahre, YouDo!®?-Freiwilliger:

Wir haben auf der OpenStreetMap vom Projekt
Refill neue Brunnen eingetragen und deren Zu-
ganglichkeit, z.B. die Barrierefreiheit beschrieben.
Das Hauptziel dabei war es, eine Karte mit 6ffent-
lich zuganglichen Trinkwasserbrunnen zu vervoll-
standigen, sodass mehr Personen ihre eigenen
Trinkflaschen dort auffiillen anstatt immer wieder
Wasser in Plastikflaschen zu kaufen.

Bei dieser Aufgabe hat mir besonders gut gefallen,
neue Brunnen zu suchen, welche im System gar
nicht oder noch nicht vollstandig erfasst waren,
Fotos davon zu machen und sie auf der Plattform
zu beschreiben.

Griseldis: Wahrend ihres Freiwilligeneinsatzes
haben die Beiden insgesamt an die gut vierzig
Trinkwasserbrunnen in Bozen und Umgebung
entweder neu auf der Plattform eingetragen bzw.
die bereits bestehenden Eintrdage auf den neues-
ten Stand gebracht. Sie haben sich zuerst selbst
den Account eingerichtet und dann die Einschu-
lung zur Nutzung der Plattform bei mir gemacht.

Jugendliche fir Natur und Umwelt zu be-
geistern ist dabei unser zentrales Anliegen
und in diesem Fall war es fir alle Beteiligten eine

wertvolle Zusammenarbeit!




Elena, Tutor per il progetto YouDo!®? da VKE:
Sono educatrice per minori all'interno della
struttura del VKE al parco Mignone e in altri progetti
come per esempio MiniBZ. Durante |'estate ci sono
diverse ragazze e ragazzi che ci danno una mano
come volontari. Quest’anno per la prima volta ha
partecipato una volontaria del progetto YouDo!®

Elisa, 17 anni, volontaria YouDo!®? da VKE:
Quest’estate ho fatto delle ore divolontariato al VKE
durante le quali ho giocato con i bambini presenti
al parco: spesso con il Lego oppure andando sulle
altalene o disegnando. La cosa pil interessante del-
la mia esperienza e stata stare coni bambini, perché
coniltempoliimpariaconoscereevalorizzarelaloro
diversita. Questo volontariato non mi ha portato
a sapere cose fare dopo la scuola superiore, ma

come esperienza ne € veramente valsa la penafarla.

Davide, Kilian & Elisa

Elena: Inizialmente puo essere “faticoso” dare

degli input ai ragazzi per gestire i nostri progetti,
soprattutto all’aria aperta, senza sapere quanti
bambini e famiglie arrivano, adattando sempre
il modo di relazionarsi. E importante saper
adattarsi ai bisogni dei bambini. Lavorare con i
volontari porta comunque un ritorno, perché
quello che dai ti ritornera. Anche con i bambini
e cosi: se tu gli mostri che hai voglia di gio-
care con loro e che ti impegni nel tuo lavoro,

anche loro ti dimostreranno la stessa cosa,

perché per i bambini stessi

giocare e un lavoro.
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Sveva, 16 anni e Emma, 13 anni - volontarie

YouDo!®2 al Museo di Scienze Naturali:
Sveva: Ci siamo occupati di misurare dei fossili e
di inserire le misure nel database. Siamo state
nel laboratorio del museo insieme ad alcuni neo-
laureati, che ci hanno spiegato tante cose, come
I'identificazione dei fossili e l'organizzazione del
museo e la numerazione dell'inventario. Cosi

siamo riuscite anche ad aiutarli in qualche modo.

Beatrice, 14

anni, volontaria
progetto YouDo!®? al Vinzimarkt:

tramite il

Durante le mie ore di volontariato al Vinzimarkt
sistemavo i nuovi prodotti arrivati in magazzino
oppure, quando mancavano dei prodotti, riem-
pivo gli scaffali. Mi & piaciuto il fatto che non
mi annoiavo mai perché c’era sempre qualco-
sa da fare. In generale & stato una bella esperi-
enza e sono felice di averla fatta al Vinzimarkt.

Emma: A me & piaciuto molto andare nel
deposito per vedere i fossili delle piante e degli
animali e osservare anche altri reperti che
solitamente non sono accessibili ai visitatori.
Sveva: Sicuramente quest’esperienza mi ha
aiutato a vedere come funziona il mondo del
lavoro e per capire meglio cosa fare dopo gli studi.
Emma: Si, questa esperienza mi & piaciuta perché
da grande vorrei lavorare con gli animali e mi
e servito vedere come lavorano nei laboratori,
soprattutto

l'organizzazione dei  database.

Ripudaman, 14 anni, Freiwilliger liber das Projekt
YouDo!®? SchoolSwap, LugBZ:

Beim Projekt SchoolSwap geht es um die Reparatur
von gebrauchten Computern, welche bei Bedarf
an Schiler*innen und Organisationen weiterge-
geben werden. Als Freiwilliger unterstiitze ich die
Ehrenamtlichen dort bei verschiedenen Aufgaben:
wir bauen gebrauchte PCs auseinander, putzen die
Einzelteile und stellen diese wieder zusammen.
AuBerdem formatieren wir die Laptops und Tablets
und installieren neue Software. Das Installieren hat
mir am besten gefallen, daich dabeisehrviel Neues
dazulernen durfte. Nachstes Jahr werde ich die
Technologische “Max Valier”
besuchen und die Erfahrung durch das Projekt

YouDo!® bietet mir eine gute Vorbereitung dafr.

Fachoberschule



UNSERE NEUE WEGE

SITE IST ONLINE!

VISITATE IL NOSTRO NUOVO SITO!

Neben der Anleitung zu Anmeldung und Teilnahme
gibt es auf unserer Website dort alle aktuellen
Informationen zu den Aufgaben und moglichen
Tatigkeiten welche die Jugendlichen bei unseren
Partnerorganisationen tibernehmen kénnen sowie

zu den Einlosestellen unserer Gutschein-Coins.

Schaut vorbei!

Oltre alle istruzioni su come registrarsi e partecipare
al progetto, é possibile trovare sul nuovo sito tutte
le informazioni sulle possibili mansioni ed attivita
che i giovani possono svolgere presso le nostre or-
ganizzazioni partecipanti, nonché i punti di riscatto

per i nostri coin-YouDo.
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DANKE!

Bei dieser Gelegenheit mdchten wir uns bei unseren
Partnerorganisationen und -initiativen sowie bei
den Einlosestellen der YouDo!-Coins fiir die gute
Zusammenarbeit seit Projektstart bedanken!

Unsere Partnerorganisationen:

C_;Jflflc:ln"g!1 ipa

CIPRA Siirel

in Siidfirol

Weltladen

VinziMarkt

SUDTIRCLER vINZENZGEMEINSCHAFT

Die Einlosestellen fiir unsere Gutscheine:

¥ ATHESIA’ PAPIER

¥ armESIA®BUCH

Dachverband
# \ fiir Narur- und
Umweltschurz
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Vorremmo cogliere I‘'occasione per ringraziare le
nostre organizzazioni partner e i punti di riscatto
dei nostri coin per la buona collaborazione dalla
partenza del progetto!

Le nostre organizzazioni partner:
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