
2025

Jahresbericht 

resoconto annuale

WWW.YOUDO.BZ.IT / YOUDO@JD.BZ.IT / +39 327 0329693



Das Freiwilligenprojekt YouDo! gibt es seit
Oktober 2021. Es bietet jungen Menschen
aus Bozen zwischen 13 und 19 Jahren die
Möglichkeit sich ehrenamtlich in
verschiedenen Organisationen in Bozen zu
engagieren und dabei wichtige Erfahrungen
zu sammeln. Sie erhalten für ihre Mithilfe,
die regelmäßig oder sporadisch erfolgen
kann, eine symbolische Anerkennung in
Form von Gutscheinen. Diese können sie in
verschiedenen Geschäften, Restaurants und
Freizeiteinrichtungen in Bozen einlösen.

Il progetto YouDo! esiste da ottobre 2021.
Offre ai giovani di Bolzano tra i 13 e i 19 anni

l'opportunità di fare volontariato in diverse
organizzazioni di Bolzano e di fare

un'esperienza importante. Per il loro aiuto,
che può essere regolare o sporadico, ricevono

un riconoscimento simbolico sotto forma di
buoni. I buoni possono essere usati in diversi

negozi, ristoranti e strutture per il tempo
libero di Bolzano.

What YouDo! ...
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YOUDO! 2025

Im Jahr 2025 haben sich insgesamt 84
Jugendliche für das Projekt eingeschrieben.
Den größten Anteil machten dabei die 15-
jährigen, gefolgt von den 14-jährigen und den
16-jährigen. Der Anteil der 13-jährigen ist im
Vergleich zu den Vorjahren deutlich gestiegen.

Während des Jahres kamen
Partnerorganisationen dazu, andere vielen
weg. Im Laufe des Jahres standen den
Jugendlichen 24 Organisationen zur Verfügung
um sich ehrenamtlich zu engagieren.
Insgesamt wurden 1.931 Ehrenamtsstunden
geleistet

Bei den Jugendlichen besonders beliebte
Partner 2025 waren zum Beispiel Filmclub
Bozen, Naturmuseum, VKE und Vinzimarkt

Nel 2025, un totale di 84 giovani si è iscritto
al progetto. La maggior parte era costituita da

15enni, seguiti da 14enni e da 16enni.
La percentuale dei 13enni è aumentata

notevolmente rispetto agli anni precedenti.

Nel corso dell'anno si sono aggiunte
organizzazioni partner, mentre altre hanno

lasciato il progetto. Durante l’anno 2025
erano disponibili 24 organizzazioni per il

volontariato dei giovani. In totale sono state
effettuate 1.931 ore di aiuto.

Tra i partner particolarmente apprezzati dai
giovani nel 2025 sono stati, ad esempio, il

Filmclub di Bolzano, il Museo di Scienze
Naturali, il VKE e il Vinzimarkt.

84   TEILNEHMER*INNEN

24    ORGANISATIONEN

1.931 EHRENAMTSSTUNDEN

84        PARTECIPANTI

24      ORGANIZZAZIONI

1.931 ORE DI VOLONTARIATO



NATHALIE, 13 JAHRE, JUGENDDIENST

BOZEN

STIMMEN ZUM PROJEKT - VOCI SUL PROGETTO

...

TONI, 15 JAHRE, DIABETES UNION,

OFFICINE VISPA, AVS

MARGHERITA, 18 ANNI, IL SORRISO

La possibilità di volontariato proposta da
YouDo! è davvero un'ottima risorsa, sia per
i ragazzi e le ragazze che prendono parte al

progetto sia per noi operatori,
permettendo un coinvolgimento davvero
flessibile ed un avvicinamento efficace al
mondo lavorativo, alle realtà sociali ed al

volontariato.

FRANCESCO DONATO, OPERATORE DI

OFFICINE VISPA



....

Seit Mai 2023 helfe ich im Vinzimarkt mit.
In diesem Sommer habe ich 7 Wochen lang
sowohl im Vinzimarkt als auch im
Weltladen gearbeitet. An beiden Orten
hatte ich oft ähnliche Aufgaben, zum
Beispiel Regale auffüllen und im Lager für
Ordnung sorgen. Es hat mir sehr gut
gefallen. Ich möchte mich bei allen
bedanken, besonders Verena, Kathrin,
Monika und Marisa im Weltladen und
Sabine,  Monika und Hans im Vinzimarkt,
dass sie mich so freundlich aufgenommen
und mir viel gezeigt haben.

SIMON, 15 JAHRE, VINZIMARKT &

WELTLADEN

JURI, 15 JAHRE, FILMCLUB

VLADIMIR, 15 JAHRE, FILMCLUB,

VINZIMARKT, NATURKUNDEMUSEUM



Die Welt verändert sich – und mit ihr die
sozialen Herausforderungen. Auch im Jahr 2025
haben sich Jugendliche von YouDo!BZ freiwillig
im VinziMarkt engagiert und damit ein starkes
Zeichen gesetzt: Sie sind bereit, Verantwortung
zu übernehmen und sich aktiv mit
gesellschaftlichen Ungleichheiten
auseinanderzusetzen.
Der VinziMarkt ist ein solidarisches Geschäft, in
dem bedürftige Menschen im Rahmen eines
Punktesystems  kostenlos Lebensmittel
einkaufen können.  
Unsere Arbeit im VinziMarkt eröffnet wertvolle
Einblicke. Sie zeigt, wie groß der Bedarf an
Unterstützung ist – und zugleich, wie vielen
Menschen durch konkrete Hilfe neue
Perspektiven ermöglicht werden.
In diesem Sommer durften wir 11 engagierte
Jugendliche von YouDo!BZ bei uns begrüßen.
Mit beeindruckendem Einsatz haben 6 Mädchen
und 5 Buben insgesamt 121 Stunden
mitgearbeitet. Besonders erfreulich: 4 Buben
unterstützen uns sogar das ganze Jahr über
regelmäßig. Diese jungen, eifrigen Hände sind
für den VinziMarkt eine große Hilfe. Denn bei
uns gibt es keine Angestellten – sämtliche
Aufgaben werden ausschließlich von Freiwilligen
übernommen.
Die Tätigkeiten unserer jungen Helfer:innen sind
vielfältig: Sie unterstützen bei der Erfassung der
Waren und der Ablage im Magazin, helfen beim
Sortieren von Obst und Gemüse, füllen die
Regale im Verkaufsraum auf und stehen
während der Öffnungszeiten  unter anderem bei
der Ausgabe von Brot und Gemüse, beim
Auffüllen des Kühlschrankes mit Frisch-
produkten zur Seite. Mit großem Engagement,
Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft haben die
Jugendlichen einen wertvollen Beitrag geleistet.
Ihr Einsatz ist ein lebendiges Beispiel für gelebte
Solidarität. Dafür sagen wir von Herzen Danke!

SABINE ECCEL, KOORDINATORIN

VINZIMARKT

SOPHIE, 15 JAHRE, VINZIMARKT,

BIBLIOTHEK DER KULTUREN

DOMINIK & JAKOB, 13 JAHRE,

VINZIMARKT



Auch 2025 fand ein Fest zum
Beteiligungsprojekt YouDo! statt. Die Idee
dahinter: Jugendliche können ihre
Mitgliedschaft fürs neue Jahr erneuern,
sich über das Projekt informieren und
Kooperationspartner persönlich kennen
lernen.

Es gab interessante Gespräche zwischen
den Jugendlichen und den Partnern,
einige Jugendliche haben sich über
YouDo! informiert, einige Jugendliche
haben sich für das neue Jahr angemeldet,
einige Jugendliche haben coins von ihrer
erbrachten Tätigkeit 2024 abgeholt und
auch der Austausch der
Kooperationspartner untereinander war
sehr wertvoll.

Anche 2025 si è svolta una festa del
progetto YouDo!. L'idea: i giovani possono

rinnovare la loro tessera per il 2025,
informarsi sul progetto e i partner

presentano se stessi e le loro attività. 

Ci sono state discussioni interessanti tra i
giovani e i partner, alcuni giovani hanno
scoperto YouDo!, alcuni giovani si sono
iscritti per il nuovo anno, alcuni giovani

hanno raccolto coins dalle loro attività del
2024 e anche lo scambio tra i partner di

cooperazione è stato molto prezioso

YouDo! Festa



Neben der Anleitung zu Anmeldung und Teilnahme
gibt es auf unserer Website dort alle aktuellen
Informationen zu den Aufgaben und möglichen
Tätigkeiten welche die Jugendlichen bei unseren
Partnerorganisationen übernehmen können sowie 
zu den Einlösestellen unserer Gutschein-Coins.
Schaut vorbei! www.youdo.bz.it

Oltre alle istruzioni su come registrarsi e
partecipare al progetto, è possibile trovare sul
nuovo sito tutte le informazioni sulle possibili
mansioni ed attività che i giovani possono svolgere
presso le nostre or- ganizzazioni partecipanti,
nonché i punti di riscatto per i nostri coin-YouDo.
Date un`occhiata! www.youdo.bz.it

SCHAU VORBEI AUF UNSRER 
WEBSEITE! visitate il nostro sito!



Danke! Grazie!

I M P R E S S U M :  
J U G E N D D I E N S T  B O Z E N  E O  

P F A R R P L A T Z  2 4  /  3 9 1 0 0  B O Z E N  
S T R . N R .  9 4 0 0 8 4 1 0 2 1 2  

I N F O @ J D . B Z . I T  /  W W W . J D . B Z . I T


