


Menopause … na und? Menopause … na und? 
Referac y workshop sura la menopalsa Referac y workshop sura la menopalsa 

vëndres ai 25 de novëmber 19:30vëndres ai 25 de novëmber 19:30
   entrada Raiun sozio-sanitar a Picolin cun 

- Yvonne Fauster, ginecologa  
- Angelika Fauster, psicologa

cun discusciun y pice renfrësch

sabeda ai 26 de novëmber 9:00 - 16:30sabeda ai 26 de novëmber 9:00 - 16:30 
salf di Stödafüch a San Martin de Tor

 workshop cun informaziuns, discusciuns, poscibilités da 
fá domandes, eserzizi por la osteoporosa: 

cun les espertes dla sëra da denant, 
adöm ala fisioterapista Anna Tolpeit

vëndres ai 2 de dezëmber 19:30vëndres ai 2 de dezëmber 19:30 
entrada Raiun sozio–sanitar a Picolin cun 

- Elisabeth Pizzinini, doturia por reabilitaziun
 - Silvia Pitscheider, dietista

I referac y le workshop sará por todësch.
 Por le workshop Ves periunse da ves prenoté 

anter i 24 de novëmber al 0474 524552. 24 de novëmber al 0474 524552. 
La partezipaziun é debann. 

Organisaziun: Comité de Raiun Val Badia 
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