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Ndhe & Distanz — Beziehung braucht Balance!

Die Offene Jugendarbeit lebt von Beziehungen, Vertrauen und Nahe. Gleichzeitig stellt sich im
Arbeitsalltag immer wieder die Frage: Wie viel Nahe ist professionell? Wo liegen die Grenzen? Wie
kann ich gut auf mich selbst achten? Die Plattform bietet Raum, um gemeinsam Uber padagogische
Nahe und professionelle Distanz in der Offenen Jugendarbeit nachzudenken. Dabei beschéftigen wir
uns mit den Grenzen des eigenen Auftrags, mit Fragen der Psychohygiene und Selbstfiirsorge sowie
mit den unterschiedlichen Herausforderungen, die Fachkrafte im Arbeitsalltag begleiten. Gleichzeitig
soll die Plattform Gelegenheit bieten, miteinander ins Gesprach zu kommen, Erfahrungen
auszutauschen und sich kollegial zu vernetzen.

Prof. Dr. Andreas Eylert-Schwarz ist Erzieher, Sozialarbeiter/Sozialpddagoge und seit
2021 Professor fiir Soziale Arbeit an der HSD Hochschule Dopfer. Er wurde selbst in der
Offenen Jugendarbeit sozialisiert und war viele Jahre in einem selbstverwalteten
Jugendzentrum aktiv — spater auch hauptamtlich. Heute lehrt und forscht er unter
anderem an der HSD Hochschule Dopfer sowie als Lehrbeauftragter an der Freien
Universitat Bozen u.a. zu praktischen Fragen der Offenen Jugendarbeit.

— Get-together Frihstiick fiir Ubernachtungsgiste
— Aperitivo & Kennenlernen — Ankommen & Friihstlick
Grillabend, Bring&Nimm-Buffet Einstieg in die Plattform
Lagerfeuer, Spiele, — Arbeitsphase |: Raum zur Reflexion &
Austausch & gemiitliches Beisammensein Vernetzung in der OJA
Ubernachtung im Matratzenlager — Pause

— Arbeitsphase Il: Impulse & Austausch
— Mittagspause
- Arbeitsphase Ill: Ergebnissicherung &
Gedankenspiele
— Abschlussreflexion, Check-out

’

Anmeldung bis
Montag, 01.06.2026

> https://forms.gle/rFti6EcUL2nnia5A7
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