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Arbeitskreis Mobile Jugendarbeit Südtirol 
„Handlungsstark im öffentlichen Raum: Gewalt und straffälliges Verhalten verstehen“ 

Mi, 28.10.2026  
Jugendzentrum KUBA 
 

Inhalt: Der Schwerpunkt des Arbeitskreises liegt darauf, Ursachen und Verlaufsformen von Gewalt zu verstehen 

und Frühwarnzeichen frühzeitig zu erkennen. Anhand verbaler und körpersprachlicher Techniken lernen die 

Fachkräfte der Mobilen Jugendarbeit, wie sich Festgefahrenes beruhigen und Gruppenkonflikte im öffentlichen 

Raum entschärfen lassen. Dabei wird ein besonderes Augenmerk auf die eigene Sicherheit sowie die feine 

Balance zwischen Nähe, Vertrauen und professioneller Distanz gelegt. Ergänzend dazu arbeiten wir gemeinsam 

an konkreten Fallbeispielen aus der Praxis und besprechen bewährte Wege, wie belastende Ereignisse im Team 

professionell nachbereitet und aufgearbeitet werden können. 

 

Referierende: 

Jens Meyer & Giuseppe Russo, Anti-Gewalt-Trainer beim Bezirksverein für soziale Rechtspflege Baden-Baden 

Rastatt (BaBaRa) 

 

Ablauf: 09:45 Uhr: Check-In und kl. Frühstück 

10:00 Uhr: kurze Begrüßung und Tagesprogramm 

10:10 Uhr: Fachinput Jens Meyer und Giuseppe Russo: Gewalt verstehen 

12:30 Uhr: Mittagspause  

14:00 Uhr: Praktischer Teil 

16:00 Uhr: Abschluss und Reflexion  

16:15 Uhr: Ende 

 

Anmeldung bis 16.10.2026 unter folgendem Link: https://forms.gle/t6VVXxeek182bAze6 

https://www.kuba-kaltern.it/
https://bzv-babara.de/UNSERE-ANGEBOTE/
https://bzv-babara.de/UNSERE-ANGEBOTE/
https://forms.gle/qkZGUnNKW99hvxPU8

