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UNSER VEREIN

Der Jugenddienst Brixen KDS ist ein gemeinnutziger Verein, der sich der Férderung der Kinder- und
Jugendarbeit in den Gemeinden Brixen, Vahrn, Natz/Schabs und LUsen widmet. Mit einem
ehrenamtlichen Vorstand und hauptberuflichen Mitarbeiter:innen setzt sich der Jugenddienst fur
die Entwicklung von jungen Menschen ein und unterstutzt sie in ihrer persdnlichen, sozialen und
kulturellen Entfaltung.

Als zentrale Anlaufstelle und Netzwerkpartner fur Jugendliche, Eltern, Schulen, Gemeinden und
Vereine verfolgt der Jugenddienst Brixen das Ziel, Lebensraume zu schaffen, in denen junge
Menschen wachsen und sich selbstbestimmt entfalten konnen. Die Arbeit basiert auf den
GCrundsatzen der Partizipation, Vielfalt, Nachhaltigkeit und Wertschatzung.

Was wir bieten

e RegelmaBige Offnungszeiten in den Jugendraumen vor Ort

e Partizipative Planung von Aktionen im Einzugsgebiet

e Sommerprogramm fur Mittelschuler/innen

e |Informationen zu Fragen des Vereinswesens (Vereinsgrundung,
finanzielle und rechtliche Aspekte, Veranstaltungsmanagement etc.)

e Unterstutzung der Jugendgruppen

e Unterstutzung der Jugendbeirate

e Unterstutzung der Pfarrgemeindebeirate

e Vertrauliche Gesprache

e Vermittlung an Fachstellen (young+direct, Forum Pravention, Sprengel,
Infes etc.)

e RegelmaBiger Austausch mit Gemeindegremien bzw. Weiterleiten von
jugendrelevanten Themen an entsprechende Stellen

e Zusammenarbeit bei Projekten mit lokalen Vereinen

e Anlaufstelle fur das Beteiligungsprojekt ,,Young Action“

e RegelmaBige Offnungszeiten des Blros



UNSER VORSTAND

DANKE

Ein herzliches Dankeschon an
unseren Vorstand - Thomas
Jochler, Andrea Meraner, Alex
Sigmund, Simon Runggatscher und
Claudia Obexer - fur eure
unermudliche Unterstitzung und
euer groBBes Engagement fur den
Jugenddienst Brixen KDS.

Unser Biro

Runggadgasse 11, 39042 Brixen
Offnungszeiten MO- Mi 9:00 - 12:00
oder nach Vereinbarung

Jugendhort: Zentrum der
religiose- und Pastoralen Arbeit




UNSER TEAM l seit September

6 hauptamtliche Mitarbeiterinnen

insgesamt 300 % Stellenprozent

davon sind 5 in der offenen Jugendarbeit und 1 in der religosen Jugendarbeit

Barbara Lobis

Ploner
Kinder und
Jupendpastoral

L A L

Geschaftsleitung
affene Jugendarbe=it
(Elvasfstandralafers)

brizenitjugenddienst.it
+351 534 9249

offene Jugendarbeit pastoral.barbara@juge
ILOs=ri Tochatsch/Tils albeinstsarrs) ddienst_ it

magdal=na.rabensteinerijugenddienst.it +30 351 376 0633
= IF9 AT 3131

offenen Jugendarbeit (Natr und Schabsl
Offentlichkeitsarbaiti
stefanie graffonara@jugenddienst.it
+231 548 BE%D

offenen Jugendarbeit Meustift lab Febnuar
SammenpraETamm
Mat=rialzt=ll=
Schulpraojekns

verwalturg brizenibjugenddienst.it
+ 371 E11 3332

oifene Jug=rdarbeit Vahrn 2k F=bruar 5
valemtina.bavi=raf@jugenddisnstit
+ 351 482 1313
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RELIGIOSE IUGENDARBEIT

Die religiose Jugendarbeit war auch 2024 ein zentraler Bestandteil der
Arbeit des Jugenddienstes Brixen. Es wurden zahlreiche Jungschar-,
Ministranten, Firm-, sowie SKJ-Gruppen begleitet. Unter anderem wurden
zusatzliche Angebote fur unsere 14 Mitgliedspfarreien veranstaltet wie
zum Beispiel: das Sommerprojekt “AusZeit” sowie Gottesdienste und
Austauschformate wie der “Religidse Ratscher”. Mit August verlies uns
unser langjahrige Mitarbeiter Julian Stuefer.
Im November 2024 wurde das Team durch Barbara erganzt, die neue
Impulse in die religiosen Arbeit brachte. Mit ihrem Einstieg wurden die
Tatigkeiten neu ausgerichtet:
e Der Fokus liegt nun auf minimalen Fixpunkten, die vom Jugenddienst
organisiert werden.
* Die Mitgliedspfarreien kénnen sich aktiv an Barbara wenden, um
Unterstutzung fur ihre jugendpastoralen Projekte zu erhalten.
e Der Jugenddienst gestaltet nicht mehr selbst die jugendpastoralen
Aktivitaten, sondern starkt gezielt die Enrenamtlichen in den Pfarreien.
Diese Veranderungen wurden am 06. November 2023 in einer
Mitgliederversammlung vorgestellt. Dort wurde ein begleitender Flyer mit
den Neuerungen verteilt. Zusatzlich wird erstmals ein Jahresprogramm fur
die Pfarreien erstellt, das als Orientierungshilfe fur gemeinsame Projekte
dient.
Mit dieser Neuausrichtung mochte der Jugenddienst die religiose
Jugendarbeit in den Pfarreien noch gezielter fordern und die
Ehrenamtlichen in ihrer wertvollen Arbeit unterstutzen.

40



Brixen

Kontakt:

Firbitten und geistlicher Impulse fir
Sonntage; fir Kinder und Jugendliche Barbara Lobis
Materialausgabe fir kirchliches Ploner
Aufbau und Begleitung von Jungschar/SK.J Ko
Gruppen und Minis Jugendpastoral
Hilfestellung bei der Vorbereitung von
verschiedenen Modulen der
Sakramentenkatechese
{Vers@hnungsfeiern, Erstkommunion,
Firmung)

|deengeber fir pastorale Aktionen
offenes Ohr fiir Allerlei: Start,
Herausforderungen vor Ort, Bei der Suche [EEERIN=EN R ET T
nach Losungen, neue Wege ddienst.it
Impulse fir Kirchliche feiern (Lichtfeier,
Heiligen Tage Taizegebet, Martinsfeier
Waortgottesfeiern -

Soundandachien

+30 351 376 9633

Erreichbar von Montag
- Samstap
Offnungszeit im
Jugendhort: Mittwoch
Nachmittap - nur mit
Anmeldung!




NETZWERKEN

Der Jugenddienst Brixen lebt von einer intensiven und vielseitigen
Netzwerkarbeit, die es ermdglicht, Projekte und Aktionen gemeinsam mit
verschiedenen Partnern zu gestalten. Durch die enge Zusammenarbeit mit
lokalen und Uberregionalen Akteuren schaffen wir wertvolle Synergien und
starken die Jugendarbeit in unserer Region.

Unsere wichtigsten Netzwerkpartner sind:
AGJD (Arbeitsgemeinschaft der Jugenddienste)
Gemeinden im Einzugsgebiet

andere Jugenddienste

Schulen

Unsere 14 Mitgliedspfarreien

SKJ und Jungschar

Familienagentur

NETZ

KASS

Young Action

Ministrantengruppen

Bildungsausschiisse

verschiedene Jugendvereine
Bibliotheken

Diese Partner unterstitzen uns dabei, vielfaltige Angebote flr die
Jugendlichen zu schaffen und fordern einen regen Austausch. Die
Zusammenarbeit mit diesen Netzwerken tragt mal3geblich dazu bei, unsere
Projekte erfolgreich umzusetzen und die Jugendarbeit in Brixen und
Umgebung kontinuierlich weiterzuentwickeln.
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VOLLJAHRIG
KEITSFEIER

i | Volljahrigkeitsfeier

12.04. 2024
1900 Uhr
datip B

Im Jahr 2024 fand zum ersten Mal die Volljahrigkeitsfeier in Brixen statt,
organisiert vom Jugenddienst Brixen in Zusammenarbeit mit dem
Jugendzentrum Kass und der Gemeinde Brixen. Eingeladen waren die
Jahrgange 2004 und 2005, und rund 100 Jugendliche folgten der
Einladung.

Die Feier wurde im Astra ausgerichtet und bot ein abwechslungsreiches
Programm: Ein DJ sorgte fur Stimmung, es gab verschiedene Spiele,
kostenlos Pizza und Getranke. Das Highlight des Abends war das Brixen-
Quiz, bei dem die Teilnehmer:innen ihr Wissen uber die Stadt unter Beweis
stellen konnten. Am Ende wurden die drei besten Quiz-Teilnehmer:innen
pramiert. Aufgrund des groBen Erfolgs wird die Volljahrigkeitsfeier kinftig
alle zwei Jahre stattfinden.
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40 lahre lugenddienst Brixen




Offene lugendarbeit

Die offene Jugendarbeit ist ein wichtiger Teil der Arbeit des
Jugenddienstes Brixen. Sie bietet Jugendlichen Orte, an denen sie ihre
Freizeit frei gestalten, Freunde treffen und neue Erfahrungen sammeln
kébnnen.

Im Jahr 2023 wurden 11 Jugendtreffs regelmalBig gedffnet:

Vahrn, Neustift, Natz, Schabs, Aicha, Raas, Lusen, Sarns, Tschotsch, Tils
und St. Andra. Diese Treffs sind offene Raume, in denen die
Jugendlichen spielen, kreativ sein oder einfach Zeit miteinander
verbringen kdnnen - ganz ohne Druck.

Damit alle Jugendtreffs regelmalig gedffnet werden kénnen, wurde
das Team im September 2023 um eine weitere Mitarbeiterin verstarkt.
Dies zeigt, wie wichtig diese Arbeit fur Jugendliche ist.

Zusatzlich zu den Treffzeiten fanden viele Workshops und Aktionen
statt, die die Jugendlichen selbst mitgestalten konnten. So konnten sie
Verantwortung Ubernehmen und Neues lernen.

Mit dieser Arbeit unterstitzte der Jugenddienst Brixen auch 2023 viele
Jugendliche in ihrer Entwicklung.
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Beteiligungsprojekt
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#lifehacks

Die #lifehacks sind ein gemeinsames Projekt des Jugenddienstes Brixen
und des Kass, das Jugendlichen praktische Fahigkeiten far den Alltag
vermittelt. 2024 wurden 9 verschiedene Kurse wie Kochkurse, Sushi-
Kochkurs, Tanzkurse und Fitnesskurse in den Fraktionen angeboten.
Insgesamt nahmen 129 Teilnehmer an diesen Kursen teil, wodurch junge
Menschen in ihrer Selbststandigkeit gestarkt und mit lebenspraktischen
Fahigkeiten ausgestattet wurden.
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Schulworkshops —

Im Jahr 2023 legte der Jugenddienst Brixen einen starken Fokus auf
Praventionsarbeit und bot zahlreiche Angebote, um die Jugendlichen in
ihrer personlichen und sozialen Entwicklung zu unterstutzen. Neben den
Schulworkshops wie ,Aktives Klassenklima“ und Orientierungstagen
wurden auch praventive MaBnahmen wie Selbstverteidigungskurse
durchgefuhrt, um das Selbstbewusstsein und die Sicherheit der
Jugendlichen zu férdern.

Zusatzlich fand die ,Mobile Pause“ an allen deutschsprachigen
Oberschulen in Brixen statt, bei der wir die Schuler:iinnen Uber aktuelle
Jugendangebote informierten.

Ein weiteres wichtiges Projekt war die Zusammenarbeit mit dem
Jugenddienst Unteres Pustertal und dem Jugenddienst Unteres Eisacktal
im Rahmen des Projekts ,Gewaltpravention®, (Gewalt nicht mit mir) das
dazu beitrug, das Bewusstsein fur respektvolles Miteinander und den
Umgang mit Konflikten zu scharfen. =
Diese Initiativen halfen, die o
Jugendlichen y4V starken, ihr &
Selbstbewusstsein zu fordern und sie in
ihrer Entwicklung zu unterstitzen.
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Jahresplan 2025

i MINIFUSSBALL rumilémﬁfg?fﬁﬁg{]NNTAG
SOMMERPROGRAMME AUSZEIT
KREATIVWORKSHOPS yOUNGACTION

OFFNUNGSZEITEN

AUSFLUGE"I C

AKTIVITATENS FIRMGRUPPEN
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Unsere Ziele fur 2025:

e innerhalb des Vereins eine Struktur schaffen

e mehr Sichtbarkeit

* inallen Fraktionen Offnungszeiten/ vor Ort sein
e flr die Kids da sein
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THANK YOU

Ein grof3es Dankeschon an alle Sponsoren, Unterstlitzer und Partner fir die wertvolle
Zusammenarbeit! Dank Ihrer Hilfe konnten wir auch 2024 zahlreiche Projekte fur Kinder und
Jugendliche umsetzen. Wir schatzen Ihr Engagement und freuen uns auf weitere gemeinsame
Wege!

? Nats-Schabs rnH Gemeinde Lisen [l tvcivoc v &) BRESSANONE

COMUNE DI VARNA Stadtgemeinde Brixen - Citta di Bressanone

ALUTONORE PROAVINCIA
i |-'l-n:‘:|-.-|_r:|.1 AT,
brixen@jugenddienst.it +39 351 5349249 3 oy h!'i T

Denuticti Bubud




